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Galler for: Anestesi operation och intermediarvard -
Lasarettet i Enkoping; Kirurgi - Lasarettet
i Enkdping

Fotoperation - poliklinisk - LE
Syfte och omfattning

Sma framfotsingrepp i lokalbedévning pa kirurgmottagningen Lasarettet i Enkoping.
Checklista for inblandad personal sasom sjukskoterska, underskoterska samt lakare.

Bakgrund

Att kunna gora i distal blockad mindre ingrepp sasom bojsenetenotomier pa tar 2-5,
paronyki, mindre ganglier eller hudforandringar pa framfot.

Beskrivning

Patienten kallas till mottagningsbesdk om 40 min fOr ingreppet. Ska ej kora bil till och
fran besoket. Informeras vid kallelse om tvattrutin nedre extremitet med Descutan,
och rena strumpor efter denna tvatt.

Ev utsattning av blodfértunnande innan ingreppet dokumenteras av lakare vid 1a
mottagningsbesoket.

Plats: sal 3 pa kirurgmottagningen, dar det finns operationslampa.
Personal: operatdr plus 1 assistent.

Steriltvatt av foten och kladning med gron duk/halduk.

Material
e Klorhexidin 5mg/ml
e Tvattset, tork
e Narop 5mg/ml, 10 ml sprutor, 27G nal (grd, 4cm lang) for blockaden.
e Litet op-set bestdende av skalpell, pincett, peang, sax, nalférare, slev for konig
e Suturer etilon 3.0
e Bomullskompresser, jelonet/alt mepilex transfer
e Steril vadd, steril elastisk linda, 6¢cm, tejp.
e Suturer tas hos distriktsskoterska
e Den grona lappen fran op/UVA anvands som patientinfo efter utfardat
ingrepp/poliklinisk operation.
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Roller och ansvar
Ansvarig lakare

e Diktera bokningsinformation i samband med 1:a besoket.
e Ansvarig for genomférande av ingreppet inkl lokalblockad, steriltvatt och
kladning av operationsomrade, samt planering av uppféljning.

Sjukskoterska/underskoterska

e Placera patienten, duka instrument och @vr utrustning, stéada efter ingreppet.,
fylla pa forraden

Dokumenthistorik

Forfattare Anneli Shams Karlsson ¢verlékare ortopedi.
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Relaterade dokument

Fotoperation pre-, peri- och postoperativt - LE

Ortopedi - utskrivningsmeddelande fotkirurgi - Lasarettet i Enkdping
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